Dr.ssa NICOLE BOSCO

Nata a Borgosesia (VC) il 13-12-1978

Residente in via Roma, 8 Guardabosone (VC) 13010
Studio, piazza Vittorio Veneto 3 - Torino

Titolo professionale: pedagogista e gestait counselor
Codice fiscale BSCNCL78T53B041F

P.IVA 09981850010

Cell. 349-4659811
E-mail bosco.nicol@libero.it

Curriculum vitae

¢ Laurea in Scienze della Formazione, conseguita con lode, corso di laurea in Scienze
delfEducazione specializzata in Processi Educativi e Formazione Continua in eta adulta.
Universita degli Studi di Torino.

e Specializzata in Gestalt Counseling, presso la Scuola Gestalt SGT di Torino.

ESPERIENZE PROFESSIONALI

Professional Counselor — Pedagogista
Professionista di cui alla Legge n.4 del 14 gennaio 2013, pubblicata nella GU del 26/01/2013 Socio
della Societa Iltaliana di Counseling (S.1.Co) — Numero iscrizione: A1746

Esperta nella relazione d'aiuto, attraverso colloqui di sostegno e supporto alla persona, percorsi
individuali e di gruppo, atfivita di formazione, supervisione e docenze:

e 2016 Docente — Formatore al quarto anno del corso di counseling presso la Scuola
Gestalt di Torino (SGT)

e 2014 - 2015 e 2016 Docente con lavori e sedute di counseling in gruppo presso
I'Ospedale Regina Margherita di Torino. Percorso rivolto ad operatori deifospedale
(infermieri, fisioterapisti e tecnici) relativo al tema del conflitto e del bornout. E un
secondo percorso rivolto a soli Coordinatori di reparto, dal tema: Il coordinatore e il
gruppo di lavoro. Come stare nel processo di consapevolezza. (tot. 42 ore nel 2014 e
150 ore nel 2015)

o Dal 2013 a oggi Supervisore, per || Consorzio dei Servizi Assistenziali del Chierese
presso I'équipes dei Punti Rete Area Caselli, Area Tabasso e Il Carro.

» Dal 2010 a oggi Supervisore, per conto della Cooperativa Sociale Zenith di quattro
équipe: Gruppi appartamento utenza psichiatrica (DSM TO 2), Ambulatorio utenza
psichiatrica (DSM TO 1), Gruppo appartamento madri bambini {Comune di Torino), Gruppi
appartamento per disabili intellettivi (Comune di Torino).



Dal 2007 a oggi Docente, al corso di formazione di Didattica tutoriale in ambito clinico ~
assistenziale: “La tutorship e le criticita educative: la super\nslone educativa”. Presso
PUniversita di Torino, Facolta di medicina e chirurgia, Corso di Laurea in Infermieristica.

2011 — 2012 e 2013 a nome dell'S.G.T. Scuola Gestalt di Torino, Counselor -
Supervisore progetto “Qui dentro c'é spazio per tutt’ presso Istituto comprensivo di
Piobesi (TQ)

2011 e 2013 e 2015 Docente al Master Universitario in modelli e metodi della tutorship
nelle formazione e sviluppo delle professioni infermieristiche ed ostefrica. Universita degli
Studi di Torino.

Anno scolastico 2010 — 2011 a nome dell’S.G.T. Scuola Gestalt di Torino, Counselor —
Supervisore progetto dei formazione "Quando il gruppo classe diventa comunita” presso
istituto comprensivo di Piobesi.

Dal 2010 a oggi, Docente, collaboratore alla didattica, al corso di pedagogia generale e
sociale presso il Corso di laurea in scienze infermieristiche dell'Universita di Torino

Aprile — giugno e settembre 2010. Docente, ai corsi di formazione "Il tutor come
supervisore pedagogico nell’apprendimento professionalizzante infermieristico”. Presso
IUniversita di Torino, Facolta di medicina e chirurgia, Corso di Laurea in Infermieristica.

Ottobre 2009 — gennaio 2010. Formatore, al corso di formazione "Gli strumenti della
progettazione e il ruolo educativo”, presso la Cooperativa sociale Zenith di Torino.

Aprile 2009. Formatore, al corso di formazione “L'individuo, ii corpo e il contesto: salute e
malattia” presso la Cooperativa sociale La luna storta di Torino.

Febbraio — aprile 2008. Docente, al corso di formazione di Tecniche di sostegno alia
persona: ‘| servizi territoriali: normative ed organizzazione”. Presso Agenzia Formativa
CSEA S.C.p.A. di Torino.

Novembre 2007 — giugno 2008. Docente, presso I' Agenzia Formativa IAL F. Gheddo di
Torino, per il corso di formazione al lavoro: aiutante magazziniere. Attivita svolte: selezione
degli utenti in base al bando, partecipazione alle riunioni, collaborazione nell'individuazione
delle sedi di stage, monitoraggio continuo degfi utenti (sia in aula che in stage).

Maggio — luglic 2007. Docente, al corso di formazione di Tecniche di sostegno alla
persona: ‘| servizi territoriali. normative ed organizzazione”. Presso Agenzia Formativa
CSEA S.C.p.A. di Torino.

Da ottobre 2006 a luglio 2007. Consulente, corso Fal per linserimento di persone
diversamente abili in progetti formativi. Principali mansioni: azioni di monitoraggio e colloqui
di tutoring ai corsisti durante la fase di tirocinio, per conto dell’ Agenzia Formativa CSEA
S.C.pA

Settembre 2004 a dicembre 2009. Educatrice, con contratto a tempo indeterminato part-
time, presso I'Ufficio di Servizio Sociale D.S.M. ASL 3 di Torino. Principali mansioni:
costruzione della “Banca Dati” dipartimentale dei pazienti, valutazione delle capacita
lavorative, trasmissione di informazioni sui canali della ricerca lavoro, progettazione
personahzzata avvio a percorsi (laboratori, tirocini, corsi etc..), collogui di tutoring, incontri
con le micro-équipes, rapporti con le aziende o i referenti dei singoli percorsi, progettazione




con enti esterni, coordinamento e supervisione progetto volontariato; per conto della
Cooperativa Sociale Zenith.

s Settembre 2004 a febbraio 2005. Educatrice, presso il Centro Diumo D.S.M. ASL 3 di
Torino. Principali mansioni; gestione gruppi socio-riabilitativi; per conto delia Cooperativa
Sociale Zenith.

» Luglic 2004 — giugno 2005. Consulente, per iniziativa comunitaria Equal, progetto Abilita.
Principali mansioni: colloqui di tutoring e rapporti con le aziende finalizzati al mantenimento
al lavoro delle persone disabili; per conto del D.S.M. ASL 4 di Torino.

o Settembre 2003 a agosto 2004. Educatrice, presso I'Ufficio di Servizio Sociale D.S.M. ASL
3 di Torino. Principali mansioni: costruzione della “Banca Dati” dipartimentale dei pazienti,
valutazione delle capacita lavorative, trasmissione di informazioni sui canali della ricerca
lavoro, progettazione personalizzata, avvio a percorsi (laboratori, tirocini, corsi etc..),
colloqui di tutoring, incontri con le micro-équipes, rapporti con le aziende o i referenti dei
singoli percorsi, progettazione con enti esterni, coordinamento e supervisione progetto
volontariato; per conto della Cooperativa Animazione Valdocco.

o Settembre 2003 a agosto 2004. Educatrice, presso la Casa Circondariale “L.o Russo e
Cotugno”, progetto d’osservazione psichiatrica “Il Sestante”. Principali mansioni:
colloqui pedagogici e di sostegno ai detenuti per conto della Cooperativa Animazione
Valdocco.

s Maggio 2003 a agosto 2003. Educatrice, presso Comunita psichiatrica “P. Delfino
Natalino” e Gruppo appartamento "Giallo Sole" (utenza psichiatrica) di Chiavasso (TO});.
Principali mansioni: gestione e supporto delle attivita quotidiane degli utenti, rapporti con le
famiglie e con i servizi di riferimento, attivita socio-riabilitative; per conto della Cooperativa
Animazione Valdocco.

PERCORSI FORMATIVI

Collaborazione decennale presso I’Associazione Paideutika che si occupa di formazione e
cultura, fondata dal prof. Antonio Erbetta ordinario all’Universita degli Studi di Torino e
redattrice delfla rivista Paideutika.

Dal 2012 tutor della Scuola Gestalt di Torino alfinterno dei corsi di formazione in
counseling, 450 ore di lavoro nei gruppi.

Redattrice della rivista Figure Emergenti della Scuola Gestalt di Torino SGT,

Formazione interna DSM ASL3:

- Formazione dr. E. Pirfo, Problemi e rischi di responsabilita professionale nella pratica dei
Dipartimenti di Salute Mentale (20086)

- Formazione dr.ssa G. Zaldini, |l disagio psichico nella dimensione transculturale (2006)

- Supervisione clinica, tenuta dalla dr.ssa A. Tione (2005)

- Formazione dr. R. Messaglia, Elementi di Psichiatria (2005}



- Formazione dr. G. Nicold, La Teoria Cognitivista nellapproccio e trattamento ai disturbi
psichiatrici gravi: il paziente delirante (2004)

- Formazione dr. A. Correale, il trattamento del paziente borderline allinterno del campo
istituzionale: inquadramento psicopatologico ¢ clinico (2004-2005)

- Formazione dr. F. Veglia, Sessualita e Salute mentale (2005)

- Supervisione clinica, tenuta dal dr. E. Borla (2004-2005).

- Supervisione clinica, tenuta dalla dr.ssa A. Gentinetta. (2003-2004).

Metodologie del lavoro in équipe all'interno dell'istituzione carceraria. (2003-2004).
Psicologia della immigrazione, con 'Associazione Mamre (2003-2004)

Corsi di formazione, seminari e supervisioni

Seminario di approfondimento sul Campo, condotto dal dott. Jean — Marie Robine
Supervisione clinica, condoita dal dott. Mariano Pizzimenti, dal 2012 a oggi.

« Seminario di approfondimento sulla terapia di coppia, condotto dal dott. Robert W. Resnik
e la dott.ssa Rita F. Resnick, febbraio 2013

e Seminario di approfondimento sull' Aggressivitd sessuale, condotto dal dott. Marino
Pizzimenti, giugno 2013

« Sedute di psicoterapia individuale dal 2011 al 2013 con il dott. Marino Pizzimenti

e Seminario di approfondimento al Counseling di coppia, condotto dal dott. Mariano
Pizzimenti, 2010.

e Supervisione all’attivita di counseling tenuta del dott. Franco Gnudi, 2009
Supervisione didattica in counseling presso BTG Scuola Gestalt di Torino, (70 ore}
2008-2009.

o Sedute di Counseling individuale con la dott.ssa Marilisa Cazzaniga, 2009 - 2010

e Iniziativa Comunitaria Equal, Progetto Abilita (2003-2004).
Attestato di formazione al corso di specializzazione per "Operatore specializzato per il
mantenimento del posto di lavoro della persona disabile".

« Attestato di partecipazione al corso “Test di analisi del carattere’, patrocinato dalla citta
di Torino, presso I'Associazione Italiana di Psicotheosi, 1998.

Pubblicazioni

~“If risveglio della coscienza”. Cinema e formazione in Frangois Truffaut, (saggio) in “Paideutika.
Quaderni di formazione e cultura® n.2, 2005

~“G.P. Quaglino A. Romano, A spasso con Jung," (recensione), in “Paideutika, Quaderni di
formazione e cultura” n.4, 2006

- “E. Borgna, Come in uno specchio oscuramente”, (recensione), in “Paideutika, Quaderni di
formazione e cultura” n.6 2007

- *P. Barcellona, L'epoca def postumano *, (recensione) in “Paideutika, Quadermni di formazione e
cultura® n. 8 2008



- “AVV., La nave che affonda”, (recensione) in “Paideutika, Quaderni di formazione e cuitura” n. 10
2009

- “P. Mottana (a cura di), Limmaginario delfa scuolfa” (recensione) in “Paideutika, Quaderni di
formazione e cultura” n.12 2010

- “L’attivita decostruttiva nel lavoro dell’educatore professionale” (saggio) in Decostruire

formando. Concetti pratiche orizzonti. A cura di Antonio Erbetta. Como - Pavia, Ibis, 2010

- “A. Garzia, Bergman. The Genius “, (recensione) in "Paideutika, Quaderni di formazione e

cultura” n. 14 2011

- “M. Spagnuolo Labb, Il now-for-next in psicoterapia. La psicoterapia della Gestalt raccontata nella

societa post-moderna’, (recensione) in “Paideutika, Quaderni di formazione e cultura’ n. 16 2012

- “Corpi soggetti nei processi di cura”, (saggio) in “ Paideutika, Quaderni di formazione e

cultura” n.19 2014

- Articoli on-line in www.figuremergenti.com

Attestato di partecipazione ai seguenti convegni di studi ed interventi:

» 5°Convegno FISIG “Pratica e Teoria della terapia della Gestalt” Torino il 16-19 Aprile, con
presentazione da me condotta del Workshop “L’aggressivita sessuale” in co-conduzione.

= Convegno “ Esserci nella relazione” Scuola Gestalt di Torino (30-31 maggio e 1 giugno
2014) con presentazione di due workshop da me condotti.

=  Seminario di studi, “Sguardi decostruttivi. Educazione e Autoritd” Paideutika Associazione
di cultura educativa. Con gruppo da me condofto. {10 novembre 2013)

= Convegno “Lincertezza nella cornice della Gestalt” Scuola di Gestalt Torino (16-17-18-19
Maggio 2013) con presentazione di un workshop da me condotto.

= Convegno “Parcla al corpo” Scuola Gestalt di Torino. {4-5-6 maggio 2012) con
presentazione del work shop da me condotto.

= Convegno “L’educazione come critica dell'educazione” Dipartimento di Filosofia e Scienze
delleducazione, Universita degli studi di Torine. (30-31 marzo 2012)

s Convegno annuale della Scuola Gestalt di Torino. (19-20-21 febbraio 2010)

= Convegno: “La scuola in frantumi”. Paideutika Associazione di cultura educativa. Torino (17
oitobre 2009)

» 2°Convegno di Psicoterapia della Gestalt: “La creativitd come identita terapeutica”. S.1.P.G.
Torino (10-11-12 ottobre 2008)

= Seminario di studii “Dopo l'educazione. Permanenze, sconnessioni, prospettive.”
Paideutika Associazione di cultura educativa. Torino (18-19 aprile 2008}

= 6° Congresso internazionale: “Le prospettive future del Counseling”. S.[.Co. Societa ltaliana
di Counseling. Roma (12-13-14 ottobre 2007)



Data

Relatrice al Convegno: “Buchi nella Rete” . Gruppo Abele e Cooperativa Zenith. Torino (8
maggio 2007)

Convegno, “ Luoghi di formazione Luoghi di crisi". Paideutika Associazione di cultura
educativa. Torino {11 novembre 2006)

Conduttrice gruppi di lavoro al seminaric “Grammatiche decostruttive. come si
decostruisce una norma?”, organizzato dallassociazione Paideutika. Torino Novembre
2005 —

“Salute mentale: la prospettiva degli utenti’. Convegno internazionale WAPR - AMRP ,
Milano (10, 11 giugno 2005)

Relatrice al “Convegno finale del Progetto Abilita". Torino (5 maggio 2005}

“Margini perdite sostituzioni. Il soggetto disgregato nella civilta delle protesi”. Paideutika
Associazione di cultura educativa. Torino (18-19-20 novembre 2005)

Convegno Nazionale,” Educazione e politica. Che fare?". Encyclopaideia. Zola Predosa
(BO), (27-28 febbraio 2004)

“Il confiitto formativo”. Paideutika Associazione di cultura educativa. Torino (13 novembre
2004)

“Disabilita e Lavoro, aspettative e bisogni”’. Seminario ASL 8. Moncalieri, { 28 novembre
2003).

“Il Contratto di Cura nei Dipartimenti di Salute Mentale”. Societa Italiana di Psichiatria.
Torino, {7 novembre 2003).

“Il mantenimento e la crescita professionale dei disabili inseriti nel mondo del lavoro®. Ability
Tecn-help. Torino, (17 ottobre 2003}

“Convegno la voce degli occhi. Itinerari formativi’. Paideutika Associazione di cultura
educativa. Torino (15 novembre 2003)

“Corpi linguaggi culture. Percorsi formativi’. Svoltosi presso 'Aula Magna del Rettorato
Universita di Torino. Paideutika. (12 aprile 2003}

Convegno Internazionale: “Educazione e politica. Senso della politica e fatica di pensare”.
Universita degli Studi di Bologna. Bologna, (7-9 novembre 2002)

“| richiami del corpo, educare il possibile allimpossibile o 'impossibile al possibile?” Centro
Risorse Handicap “La Tiritera”, Varese, (12 ottobre 2002)

3°Convegno Nazionale “Memorie d'infanzia”. Libera Universita dell Autobiografia, Anghiari .
(AR), (4-5 maggio 2001)

“Educazione e globalizzazione™. Paideutika. Cavoretto (TO), (10 novembre 2001)

“l mestiere di insegnare”. Liceo classico Carlo Alberto, Novara, (21 aprile 2001)

“Educare stanca. Mito e realta di una professione”. Paideutika. Cavoretto (TO), (28 ottobre
2000)

“Le comunitd possibili: azione sociale e progettualita per la prevenzione del disagio®. Citta
degli Studi di Biella, (20 novembre 1998)

“La scuola tra disagio € benessere, il ruolo della psicologia oggi”. Istituto di Stato Pietro
Sella. Mosso S. Maria (Bl), (9 maggio1998)
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